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 Учебный план 
начального общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Кингисеппская средняя общеобразовательная школа №6»

 на 2023 - 2024 учебный год  
Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

При организации образовательной деятельности на уровне начального общего образования в 2023-2024 учебном году МБОУ «КСОШ №6» руководствуется следующими нормативными документами:

- Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;


- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года №286;


- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года №569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года №286»;


- Федеральной образовательной программой начального общего образования, утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №372;

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  


- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  


- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Инструктивно-методическим письмом комитета общего и профессионального образования Ленинградской области «Об организации деятельности в 2023/2024 учебном году» от 21.08.2023 года №19-32416/2023. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «КСОШ №6» (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС,  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных предметов и курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО предусматривает четырёхлетний  нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы  начального  общего образования.

Общий объём аудиторной работы обучающихся на уровне НОО составляет не менее 2954 академических часов и не более 3345 академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренной Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём  части, формируемой участниками образовательных отношений, - 20% от общего объёма.

В 2023-2024 учебном году на уровне начального общего образования в МБОУ     «КСОШ №6» 8 классов (1 «А», 1 «Б», 2 «А», 2 «Б», 3 «А», 3 «Б», 4 «А», 4 «Б»), занимающихся в первую смену в режиме пятидневной учебной недели.

В соответствии с пунктом 3.4.16. СП 2.4.3648-20 обучение в 1-ых классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима: в сентябре - октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической культуры. В связи с этим рабочие программы по учебным предметам для 1 класса (за исключением рабочих программ по предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», так как согласно части 6.3 статьи 12  Федерального закона от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в обязательном порядке используются ФРП по этим предметам) разрабатываются на меньшее количество часов с учётом «ступенчатого» режима обучения, который тем не менее позволяет достичь показателя по количеству учебных занятий за 4 учебных года, предусмотренных ФГОС НОО, и гарантирует выполнение учебной программы в полном объёме.

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 1-ого класса осуществляется следующим образом: в сентябре-октябре четвёртый «урок» и один раз в неделю пятый «урок», в ноябре-декабре один раз в неделю пятый «урок» являются занятиями в рамках внеурочной деятельности, которые позволяют выполнить учебные программы в полном объёме, проводятся посредством  различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, фиксируются в журналах учёта внеурочной деятельности.

В связи с наличием кадровых, финансовых и материально-технических условий осуществляется деление во 2-4-ых классах на две группы при проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» с учётом норм по предельно допустимой наполняемости групп.

В основу учебного плана начального общего образования МБОУ «КСОШ №6»  положен вариант 1 Федерального учебного плана начального общего образования для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке при 5-дневной учебной неделе (Федеральная образовательная программа начального общего образования, утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №372).
Обязательная часть учебного плана начального общего образования

Обязательная часть учебного плана начального общего образования определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.


Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.

Учебный план начального общего образования включает следующие предметные области:

Предметная область ‹‹Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». 

Начальным этапом изучения учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» в 1 классе является учебный курс «Обучение грамоте»: обучение письму идёт параллельно с обучением чтению. На учебный курс «Обучение грамоте» отводится 9 часов в неделю: 5 часов учебного предмета «Русский язык» (обучение письму) и 4 часа учебного предмета «Литературное чтение» (обучение чтению). Продолжительность учебного курса «Обучение грамоте» зависит от уровня подготовки класса и может составлять от 20 до 23 недель, следовательно, продолжительность изучения систематического курса предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» в 1 классе может варьироваться от 10 до 13 недель. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык». На его изучение отводится во 2-4-х классах по 2 часа.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счёт включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

– «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);

– «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в Интернете» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);

– «Технология» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).

Предметная область ‹‹Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) представлена учебным предметом «Окружающий мир». На его изучение отводится в 1-4-х классах по 2 часа.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики». В рамках данного учебного предмета изучается модуль «Основы светской этики». Выбор модуля осуществлён на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 4-х классов. На его изучение отводится в 4 классе 1 час в неделю.

Предметная область ‹‹Искусство›› представлена учебными предметами: «Изобразительное искусство», «Музыка». 

Предметная область ‹‹Технология›› представлена учебным предметом                                       «Технология». 

Предметная область ‹‹Физическая культура› представлена учебным предметом «Физическая культура». При использовании варианта 1 Федерального учебного плана начального общего образования количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час в  МБОУ «КСОШ №6» реализуется за счёт часов внеурочной деятельности. 

Согласно п.32.1. ФГОС НОО для организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В МБОУ «КСОШ №6» языком образования является русский язык, родители обучающихся 1-4-х классов в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». Следовательно, предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в учебном плане НОО не представлена.
Часть учебного плана начального общего образования,

 формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется

1) на введение учебного курса «Геометрия вокруг нас» в 1-3-х классах (1 час в неделю) по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью подготовки учеников к усвоению ими систематического курса геометрии в средней школе, развития пространственного мышления детей как разновидности образного, ознакомления младших школьников с органичными для них геометрическими методами познания.

2) на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «КСОШ №6», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:

- «Разговоры о важном» (1-4-ые классы,  1 час в неделю) - информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности; 

– «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (1-4-ые классы,  1 час в неделю) - занятия по формированию функциональной грамотности школьников (в том числе финансовой грамотности);

 - «В мире профессий» (1-4-ые классы,  1 час в неделю) - профориентационные занятия; 

- «Спортивные игры» (1-2-ые, 4-ые классы,  1 час в неделю), «Самбо» (3 классы, 1 час в неделю) - в целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 28.12.2021 года №3894-р) и в соответствии с письмом Министерства просвещения РФ от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 третий час физической культуры реализуется за счёт часов внеурочной деятельности;

- «Шахматы в школе» (1-4-ые классы,  1 час в неделю) -  занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими основной образовательной программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «КСОШ №6».
Формы промежуточной аттестации

В соответствии с пунктом 1 статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определённых учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. 

Аттестации не подлежат обучающиеся 1-х классов, для них устанавливается безотметочная система обучения.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится со 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале (пункты 19.39, 19.40, 19.41 ФОП НОО). 

Формы промежуточной аттестации представлены в таблице:             

	Учебные предметы, курсы, модули


	Формы промежуточной аттестации, 

2-4 классы

	Русский язык
	Контрольная работа

	Литературное чтение
	Контрольная работа

	Иностранный язык
	Контрольная работа

	Математика
	Контрольная работа

	Окружающий мир 
	Контрольная работа

	Основы религиозных культур и светской этики. Модуль «Основы светской этики»
	Творческая работа

	Изобразительное  искусство
	Творческая работа

	Музыка
	Творческая работа

	Технология
	Творческая работа

	Физическая культура
	Сдача контрольных нормативов, 

освобождённые обучающиеся 

выполняют контрольную работу.

	Курс «Геометрия вокруг нас»
	Творческая работа


Учебный план начального общего образования (1 классы)

  с учётом «ступенчатого» режима обучения 
	Предметные  области 


	Учебные предметы, курсы
                 
	Количество часов 

в неделю / за год
	Всего

	
	
	сентябрь - октябрь
	ноябрь - декабрь
	январь - май
	

	Обязательная часть

	Русский язык и 

литературное чтение
	Русский язык
	5 / 40
	5 / 40
	5 / 85  
	165

	
	Литературное чтение
	4 / 32
	4 / 32
	4 / 68
	132

	Иностранный язык
	Иностранный язык 

(английский)
	-
	-
	-
	-

	Математика и 

информатика
	Математика
	3 / 24
	4 / 32
	4 / 68
	124

	Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)
	Окружающий мир 


	2 / 16
	2 / 16
	2 / 34
	66

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных 

культур и светской этики
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное  искусство
	0,25 / 2
	1 / 8
	1 / 17
	27

	
	Музыка
	0,25 / 2
	1 / 8
	1 / 17
	27

	Технология
	Технология
	0,25 / 2
	1 / 8
	1 / 17
	27

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25 / 2
	2 / 16
	2 / 34 
	52

	Итого
	15
	20
	20
	620

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курс «Геометрия вокруг нас»
	-
	-
	1 / 17
	17

	Итого
	-
	-
	1
	17

	Учебные недели
	8
	8
	17
	33

	Всего часов
	120
	160
	357
	637

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе), предусмотренная               действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	15
	20
	21
	


Учебный план начального общего образования (2-4 классы)
	Предметные

области
	Учебные предметы, курсы, модули
	Количество часов в неделю 

	
	Классы
	2 «А»
	2 «Б»
	3 «А»
	3 «Б»
	4 «А»
	4 «Б»

	Обязательная часть

	Русский язык и 

литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык 

(английский)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и 

информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)
	Окружающий мир 


	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

Модуль 

«Основы светской  этики»
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	22
	22
	22
	22
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курс «Геометрия вокруг нас»
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	Итого
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов за год при 5-дневной учебной               неделе
	782
	782
	782
	782
	782
	782

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе), предусмотренная               действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы
	25
	25
	25
	25
	25
	25




